
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

有限会社 ネットワーク調剤 

オレンジ薬局  

“地域包括 みんなのおもちゃ箱” 

レンタルスペース・キッチン 健活カフェ 

いごく BOX 
住所：いわき市常磐西郷町岩崎１６－５ 

電話：0246-38-7195 

Fax：0246-38-7196 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜  レンタルスペース・キッチン ＞ 

各部において事前登録の上、予約優先で利用 

＊登録・予約は健活カフェにて 

午前の部（ ９時３０分～12時３０分） 

午後の部（１３時００分～１６時００分） 

☆レンタルスペース：建物正面向かって左側・・・机４台、椅子１５脚、本棚 

               利用料・・・5００円／時間 ＊営利目的の場合要相談 

☆キッチンスタジオ：建物正面向かって右側・・・キッチン１台、テーブル 

               利用料・・・１０００円／時間 ＊営利目的の場合要相談 

＊いずれもゴミは必ずお持ち帰りください<(_ _)> 

 

＜ 健活カフェ ＞（不定休） 

ソニーのタブレット「Fait」による健康管理・・・５００円／回 

血圧測定、ハーブティー等・・・100円～🌿 

看護師など専門家が対応 

簡単に体力など身体機能が経時的に記録できます✨ 

ご自分に適した運動方法など探してみませんか？ 

 



 

薬局が混んでいるときは・・・！！是非のぞいて下さい。 

・健活カフェで身体機能を測りましょう☆彡 

・いごく BOX レンタルスペース 

＊無料開放日（オレンジ薬局にご確認ください） 

・いごく BOXキッチンスタジオ 

・駄菓子も売ってます♡ 

 

 

少年クラブ、ママ友の 

会合や打ち上げ、 

お誕生会等イベントに 

仲良し同士で 

カルチャー教室 

いごくとは、 

いわき市でスタートした「地域包括ケア」の 

取り組みの“理念”を表す言葉。「動く」と 

いう言葉のいわき弁。人が健康で、幸せに、 


